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Art de vivre

J’habite une maison
presgue passive
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Art de vivre

Des maisons cubes presque

autonomes en énergie

En total synergie avec
les tendances écologiques actuelles,
les Maisons presqgue passives

connaissent un

veritaple succes

TexTES: LAURIE FOCK
PuoTtos: ROGER MEIER

erminées les maisons
traditionnelles aux
toits pentus, aux fené-
tres et volets en bois; place
aux maisons a consomina-
tion d'énergie passive ou
presque. Dans la région, ce
concept est proposé depuis
quelques années par l'ar-
chitecte delémontain Jean
Chételain, «La priorité était
vraiment de nous attarder

sur le batiment lui-méme afin
qu’il ne consomme rien des le
départ. Pour résumer, nous
pouvons le comparer aux dif-
férentes saisons: il puise son
énergie I'été afin de pouvoir la
consommer I'hiver», explique
le concepteur de ces maisons
du futur.

Les points cardinaux
comme vecteurs
de chaleur

Ces maisons jouent et s'in-
tégrent plut6t bien a leur envi-
ronnement et soulévent quel-
ques questions écologiques.
Se basant sur I'observation,
la construction de ces habi-
tations repose sur des maté-
riaux qui retiennent la chaleur
et sont complémentaires.
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Ajoutez a cela une archi-
tecture réfléchie et nous voila
presque dans u Ison a
consommation -ﬁ «Pour
commencer, l'accent a été
mis sur lnnenta T de la
maison, le but étant de gar-
der un maxunum 3 ergle

au nord et d'en emmagasiner
le plus possible au sud, 13 ot
le soleil chauffe. Dugoup, les
parties sud de la mai§on sont

toutes vitrées, al S que les
parties nord sont biénisolées
avec des murs ép 18, Ainsi,
nous retrouvons legipicces
a vivre au sud :_.x:_- lieux
morts, couloirs, ¢

~debarras,
lieux de stockage, uanderie,
garage, au nord. ( droits
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pas quitter la maison», souli-
gne Jean Chatelain.

Des matériaux
appropriés et
complémentaires

Pour ce qui est des maté-
riaux utilisés, le cabinet
d’architecture ne cherche
pas a se servir de toutes les
possibilités connues, mais
entend surtout utiliser ceux
qui permettent de trouver un
bon équilibre énergétique.
«Nous utilisons beaucoup
I'acier pour la structure. Cet
élément, pratique d’utili-
sation, nous permet d’étre
souples dans nos plans et
d’avoir de grandes portées.
Pour habiller nos parois,
nous favorisons le bois qui
est un trés bon isolant. Nous
pouvons également mettre
des plaques artificielles ou de
I'Eternit selon les gotts des
clients et la spécificité de cha-
cun de ces matériaux. Il faut
étre conscient au départ des
aspects positifs et négatifs de
chaque élément.»

Une fois ce choix de maté-
riaux effectué, restent a trou-
ver des solutions pour com-
penser et subvenir a I'énergie
dépensée par les habitants
en termes de chauffage,
d’'alimentation des appareils
électroménagers, etc. «Nous
intégrons des panneaux pho-
tovoltaiques sur le toit de nos
maisons. Nous observons,
avant, ce qu'une famille type
consomme en moyenne
comme énergie a 'année et
nous adaptons nos rangées
de panneaux solaires selon
les besoins de chacun. Un toit

peut contenir quatre ou cing
rangées de panneaux solai-
res», ajoute Jean Chatelain.

Un avenir tout tracé
Un bon compromis pour
les personnes sensibles aux
questions environnementa-
les. A long terme aussi, une
bonne maniére de garantir
des économies financiéres.
«Cette maniere de concevoir
sa maison est en constante
augmentation. Les gens sont
demandeurs et je pense que
cela va encore augmenter au
fil des années, se réjouit Jean
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Chatelain. Nous essayons
également d’évoluer au
niveau des petits détails afin
d’étre toujours au top et en
adéquation avec les tendan-
ces d'aujourd’hui. Pour ce qui
est de la rentabilité: certes au
départ, la maison a un cofit
supérieur a une maison tra-
ditionnelle mais sur du long
terme, il y a un véritable
retour sur investissement.»
De belles perspectives pour
ces habitations qui semblent
étre promises a un avenir
certain.
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Une demeure ou il fait bon vivre

Outre le fait d’étre autonomes, les mai-
sons cubes de Jean Chitelain demeurent
également un endroit chaleureux ou il fait
bon vivre: «Voila deux ans que l'on vit ici et
vraiment, nous ne regrettons pas», souli-
gne le propriétaire de I'une de ces maisons
presque passives. «Nous n‘avons jamais eu
de probléeme: cette maison est bien congue
et tres facile a entretenir. Pratiques, ces
grandes surfaces sont idéales a aménager

et a vivre. Les fenétres amenent énormé-
ment de lumiére». Et fait-il froid I'hiver?
«Pas du tout; nous n’avons jamais eu froid
dans cette maison. Le chauffage fonctionne
au ralenti et nous ne regrettons pas d’avoir
choisi ce concept». Coté esthétique, certes
I'habitation est spéciale mais tellement plus
originale «Au départ, fétais un peu scepti-
que de ce c6té la mais finalement, je trouve
que cette maison s'en sort bien». LF
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